
ПРОГРАММА  

«РАСТЁМ ВМЕСТЕ С МАМОЙ» 
Это психокоррекционная программа для выпускников 

организации для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей и сирот, вышедших из-под 

опеки/попечительства, имеющих собственных детей, 

направленная на профилактику вторичного сиротства. 

Целевой группой программы являются молодые мамы, 

из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, воспитывающих детей в возрасте от 1,5 до 5 лет, а 

также их дети. 

 

Цели программы: 
 Формирование позитивного взаимодействия между членами семьи. 

 Формирование гармоничных детско-родительских отношений в семьях «группы риска». 

 Снижение депривации у детей с высоким уровнем риска социального сиротства. 

 Воспитание здорового образа жизни, привлечение к спорту, активному отдыху и 

культурному досугу. 

 Создание условий для стабилизации ситуации в семье, мобилизация внутренних ресурсов 

семьи для повышения ответственности родителей за воспитание и содержание своих 

детей. 

 

Задачи программы: 

 Формировать и закреплять в семьях адекватные детско-родительские отношения, 

семейные ценности и привязанности. 

 Оказывать комплексную социальную, психологическую и юридическую помощь семьям с 

детьми, оказавшимися в тяжелой жизненной ситуации, следствием которой может быть 

риск жестокого обращения или нарушения прав детей и изъятие их из семьи. 

 Содействовать в создании положительной мотивации у родителей, направленной на 

социальную реабилитацию семьи. 

 Способствовать созданию комфортных условий в семье для развития личности ребенка. 

 

Планируемые результаты:  

В процессе реализации программы решаются задачи по обеспечению психолого-

педагогической, а также просветительской работы с родителями: 

 формированию у них навыков социально-поддерживающего поведения в семье и во 

взаимоотношениях с детьми; 

 формированию у целевой группы правильных представлений о семейных ценностях, роли семьи 

в обществе, личной ответственности; 

 вовлечению воспитанников и родителей в совместную организацию досуговой деятельности; 

 выявлению особенностей взаимоотношений между родителями и детьми. 

 

 

 

 

 

 


